Nes paticions 2

Massage Tuina (Médecine traditionnelle
chinoise) drainage lymphatique manuel et REIKI Maitre enseignante.

Sonothérapeute : Méthode qui utilise différents instruments
du monde. Méthode OSTHEMRP Technique douce d'apposition des mains qui per-
met de rééquilibrer les flux, les liquides, les organes, les différents systemes.

En Livradois-Forez ‘" : Praticienne en Neurofeedback Dynamique et Maitre Reiki
| : Séance découverte Neurofeedback Dynamique

Sophrologue, Psychogénéalogie
Ma sophrologie est une méthode basée sur I'utilisation de techniques de relaxation
et de visualisation.

Aux temps des pois — Couturiere confort
Je propose un atelier sur I'auto-examen mammaire et les utilisations du coussein
coeur

Kinésithérapeute, Sophrologue
Vous propose de vous faire découvrir, grace a de simples stimulations sensorielles,
votre «Schéma Corporel» pour que vous vous perceviez de maniére « objective » a
travers lui.

Sorciére en Herbe - Réflexologie/Massage Abhyanga/Vivre
au Rythme des saisons. Découverte de la réflexologie et « Le voyage d'Avah » par-
tez a l'aventure dans votre imaginaire

Naturopathie - Réflexologie plantaire - Découvertes d'outils
naturels et simples

Explorez le Salon du Bien
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